
点亮之生命 

「耶稣又对众人说：“我是世界的光。 

跟从我的，就不在黑暗里走，必要得着生命的光。”」约翰福音 8：12， 

「我在世上的时候，是世上的光。」约翰福音 9：5 

 

神的荣耀彰显于诸天之上，神将我们纳入他永恒的伟大计划中。藉着耶稣基

督，神将他的恩典和慈爱浇灌在我们身上。 

神的慈爱赐于生命的恩惠，基督是我生命的亮光，是我脸上的光荣，自己在

光中仰望主的荣面。每日清晨自己在神面前必点燃一根蜡烛火，象征父神圣洁的同

在。也纪念与神相遇，也提醒自己神的保守与赐福的应许。 

圣灵光照的引导，每日清晨以敬畏的心在神面前灵修，读经，让自己有平静

的心以琴声歌颂赞美主。祷告亲近主使自己内心领受到神与我很相近，也享受他的

同在与平安。 

每日按着神的旨意和教导，谦卑地领受他的赦免与信实，整理自己的生活。

圣灵给于的启示，使自己有能力吸收神深奥的真理，对基督信仰有更深的了解，更

需要上帝话语的喂养，使自己在属灵生命上有所复苏更新成长。把学习到的真理实

践出来（来 5:14）。 

自己若没有经常更新对神的爱和忠诚去敬畏神，自己的灵命就会枯干死去。

靠着圣灵的保守与带领，自己也恒常在神面前敬拜也能帮助自己记得神的旨意。 

神也在异象中已显示了他的旨意。经上说：「这世界和其上的情欲都要过

去，惟独遵行上帝旨意的，是永远常存」约一书 2:17。我们信徒都知道基督要再来

了，为了预备迎见他，自己必须明白上帝向信徒要的是什么？经上说：「只要敬畏

遵行神的道，爱他，尽心尽性以爱来事奉神」申 10:12。 

在世上的事物一切都是短暂的，许多时候在生活中有许多事物缠绕我们，使

我们无法得到喜乐与满足。同样人在世上都有苦难，没有人能避免灾难，痛苦，疾

病和死亡（似乎是遭遇非常的事）。故此，上帝在必要时会允许病痛和苦难临及我

们。上帝的管教是我们生命成长的希望，从这些患难中也使我们更加依靠神的恩



典。让我们不再紧紧抓住这些世上的事物。有时会经历到为基督受苦是有福的，也

让自己生命更加有盼望与价值（彼前 4:12-13）。 

自己所了解生命要经历磨难和试炼，神完备的爱一定会引领我们经过人生的

低谷和困境，才能见生命的改变。若自己正承受这些的考验，就要寻求神的荣面，

心中应当要欢喜。怀着顺服的心，让上帝在自己身上动工，就能得到意想不到的喜

乐与成果（彼前 1:7）。 

很常时候都说自己爱耶稣是一回事，重要自己是否愿意委身事奉神才是对我

们生命真正的检验。我们都要悔改，因主耶稣叫我们把生命交付给他。主愿意赐我

们永生并与他建立个人的永恒关系，只要信靠他，就可以获得新生命。也明白主耶

稣他的死亡与复活带来永生的盼望和喜乐（约 21:17）。 

惟有神的称赞生命才是永恒有价值的。也期望自己在属灵生命上更加长进，

并委身于基督。十架之爱促使自己在有生之年，以坚定的信心努力传扬福音，一生

荣耀神。自己若能在苦难中赞美主，就能在苦难中得到祝福。并将荣耀能力归给上

帝。「因耶和华以色列的上帝，从亘古直到永远是应当称颂的」历上 16:36。并愿

所有诚心爱我们主耶稣的人都蒙恩惠。阿们。 
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